	 La recherche-action
 La recherche-action comme méthode d’intervention
En sciences sociales, notamment en sociologie, la recherche-action renvoie à une démarche méthodologique particulière qui soulève des interrogations de fond internes à ces disciplines, concernant le positionnement du chercheur à l’égard de son objet d’études (les relations sociales) et de son terrain d’investigation, la possibilité pour les sciences sociales de participer consciemment à un processus de changement social sans abdiquer leur scientificité et leur objectivité, et enfin la possibilité pour des acteurs sociaux de participer à l’élaboration d’une théorie de leurs pratiques.
 ___Il est difficile et délicat d’intervenir dans un tissu aussi complexe que celui des situations de fragilité économique, sociale, culturelle et médicale.
___Il est également difficile de consigner et de généraliser les modes d’intervention développés sur le terrain. 
La recherche-action répond à ce double souci. 
___Une première caractéristique de la recherche-action est d’être élaborée en étroite relation avec les bénéficiaires qui deviennent partenaires. 

La recherche-action n’a pas de public cible, la recherche-action a des partenaires de réflexion, d’action, de transformation, de découverte, de dépassement... Les impliquer de près est une condition à la fois scientifique et éthique lorsqu’il s’agit de travailler à ce qu’un certain nombre d’enfants et de familles vivent mieux.
___La recherche-action produit des notions de type théoriques et généralisables. 
Le projet d’action est doublé d’un souci de recherche. Par cette dialectique constante entre l’action de terrain et la recherche, l ’analyse porte en même temps sur le problème et ses causes, sur le processus généré par l’intervention et sur les effets induits. L’interaction réciproque entre chercheurs et milieu permet au dispositif d’appréhender les phénomènes de manière systémique et de mieux les comprendre.
___La recherche-action a encore comme caractéristique de vouloir tenir compte du plus grand nombre possible de paramètres de situations. 
Dans un comportement d’enfant par exemple, cela implique de tenir compte de ce qui est à la fois médical, psychologique, des comportements de la mère... Le défi de la recherche-action est d’assumer cette pluridimensionnalité.


	
	
	


